
PROJEKT 

UCHWAŁA NR ………/2026 

RADY GMINY BOLESZKOWICE 

z dnia ………………… 2026 r. 

w sprawie utworzenia mieszkania treningowego oraz określenia zasad ponoszenia odpłatności 

za pobyt w tym mieszkaniu 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, art. 40 ust. 1 i ust. 2 pkt 4 oraz art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 

marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 662, ze zm.) oraz art. 17 ust. 1 pkt 

12, art. 53 i art. 97 ust. 1 i 5 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2026 

r. poz. 639, ze zm.), a także rozporządzenia Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 30 

października 2023 r. w sprawie mieszkań treningowych i wspomaganych (Dz. U. z 2023 r. poz. 

2354, ze zm.), Rada Gminy Boleszkowice uchwala, co następuje: 

 

§ 1. 1. Tworzy się jedno mieszkanie treningowe, o którym mowa w art. 53 ustawy z dnia 12 marca 

2004 r. o pomocy społecznej, zlokalizowane na terenie Gminy Boleszkowice pod adresem: ul. 

Słoneczna 24 A. 

2. W mieszkaniu treningowym świadczy się usługi bytowe, pracę socjalną oraz usługi polegające na 

nauce, rozwijaniu lub utrwalaniu umiejętności niezbędnych do samodzielnego życia, w 

szczególności w zakresie samoobsługi, prowadzenia gospodarstwa domowego, gospodarowania 

finansami, załatwiania spraw osobistych i urzędowych oraz pełnienia ról społecznych i integracji ze 

społecznością lokalną. 

3.Mieszkanie treningowe prowadzone jest przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Boleszkowicach. 

§ 2. Ustala się szczegółowe zasady ponoszenia odpłatności za pobyt w mieszkaniu treningowym, 

określone w załączniku do niniejszej uchwały. 

§ 3.W mieszkaniu treningowym świadczy się usługi określone w art. 53 ustawy z dnia 12 marca 

2004 r. o pomocy społecznej oraz w przepisach wykonawczych dotyczących mieszkań 

treningowych i wspomaganych, dostosowane do indywidualnych potrzeb osób korzystających ze 

wsparcia. 

 

§ 4.Szczegółowe zasady korzystania ze wsparcia w mieszkaniu treningowym, w tym zakres 

świadczonych usług, sposób realizacji indywidualnego programu usamodzielniania oraz obowiązki 



osoby korzystającej ze wsparcia, określa się w kontrakcie mieszkaniowym, o którym mowa w art. 

53 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej. 

§ 5. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Boleszkowice. 

§ 6. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia jej ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 

Województwa Zachodniopomorskiego. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

nie wnosze uwag formalno-prawnych
r.pr. 



Załącznik do uchwały nr ………/2026 

Rady Gminy Boleszkowice 

z dnia ………………… 2026 r. 

Zasady ponoszenia odpłatności za pobyt w mieszkaniu treningowym 

1. Pobyt w mieszkaniu treningowym jest nieodpłatny dla osób, których dochód osoby samotnie 

gospodarującej lub dochód na osobę w rodzinie nie przekracza kryterium dochodowego ustalonego 

zgodnie z art. 8 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej. 

2. Osoby, których dochód przekracza kryterium dochodowe, ponoszą odpłatność za pobyt w 

mieszkaniu treningowym na zasadach określonych w niniejszym załączniku, z uwzględnieniem 

przyznanego zakresu usług oraz indywidualnej sytuacji osoby korzystającej ze wsparcia. 

3. Podstawę ustalenia odpłatności stanowi miesięczny koszt utrzymania mieszkania treningowego, 

ustalany na podstawie rzeczywiście ponoszonych kosztów jego utrzymania, z uwzględnieniem 

zakresu usług świadczonych w mieszkaniu. 

4. Wysokość miesięcznego kosztu utrzymania mieszkania treningowego ustala się na podstawie 

kalkulacji kosztów sporządzonej przez Kierownika Ośrodka Pomocy Społecznej w Boleszkowicach. 

5. Wysokość odpłatności może ulegać zmianie w przypadku zmiany kosztów utrzymania 

mieszkania treningowego lub zakresu usług przyznanych osobie korzystającej ze wsparcia. 

6. W przypadku, gdy wsparcie w mieszkaniu treningowym zostało przyznane na okres obejmujący 

niepełny miesiąc kalendarzowy, odpłatność ustala się proporcjonalnie do liczby dni pobytu, dzieląc 

miesięczną kwotę odpłatności przez liczbę dni danego miesiąca i mnożąc otrzymany wynik przez 

liczbę dni pobytu. 

7. Opłatę za pobyt ustala podmiot kierujący w uzgodnieniu z osobą kierowaną, uwzględniając 

przyznany zakres usług. Wysokość opłaty, sposób jej wnoszenia oraz termin płatności określa się w 

decyzji administracyjnej lub innym właściwym akcie, zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

8. Ustala się następującą tabelę odpłatności za pobyt w mieszkaniu treningowym: 

Dochód osoby samotnie gospodarującej lub 

dochód na osobę w rodzinie w stosunku do 

ustawowego kryterium dochodowego 

Wysokość odpłatności w stosunku do 

podstawy ustalenia odpłatności 

Do 100 % włącznie Nieodpłatnie 

Powyżej 100% do 150% włącznie 10% 



Powyżej 150% do 200% włącznie 25% 

Powyżej 200% do 250% włącznie 50% 

Powyżej 250% do 300% włącznie 75% 

Powyżej 300% 100% 

 

9. W uzasadnionych przypadkach, w szczególności, gdy ponoszenie odpłatności stanowiłoby 

nadmierne obciążenie dla osoby korzystającej ze wsparcia, stosuje się przepisy ustawy o pomocy 

społecznej dotyczące zwolnienia z opłat, jeżeli zachodzą ustawowe przesłanki do ich zastosowania. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Uzasadnienie 

Zgodnie z art. 17 ust. 1 pkt 12 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej do zadań 

własnych gminy o charakterze obowiązkowym należy prowadzenie i zapewnienie miejsc w 

mieszkaniach treningowych lub wspomaganych. 

Mieszkanie treningowe jest formą pomocy społecznej przeznaczoną dla osób pełnoletnich, które ze 

względu na trudną sytuację życiową, wiek, niepełnosprawność lub chorobę potrzebują wsparcia w 

codziennym funkcjonowaniu, lecz nie wymagają usług świadczonych przez jednostkę całodobowej 

opieki. Celem tej formy pomocy jest przygotowanie osób korzystających ze wsparcia do 

prowadzenia niezależnego życia przy udziale specjalistów. 

W mieszkaniu treningowym zapewnia się usługi bytowe, pracę socjalną oraz wsparcie w rozwijaniu 

lub utrwalaniu umiejętności niezbędnych do samodzielnego funkcjonowania, w szczególności w 

zakresie samoobsługi, prowadzenia gospodarstwa domowego, gospodarowania finansami, 

załatwiania spraw osobistych i urzędowych oraz uczestniczenia w życiu społeczności lokalnej. 

Zgodnie z art. 97 ust. 5 ustawy o pomocy społecznej rada gminy jest uprawniona do ustalenia, w 

drodze uchwały, szczegółowych zasad ponoszenia odpłatności za pobyt w mieszkaniach 

treningowych i wspomaganych w zakresie zadań własnych gminy. 

Przyjęte zasady odpłatności uwzględniają sytuację dochodową osób korzystających ze wsparcia. 

Osoby, których dochód nie przekracza ustawowego kryterium dochodowego, korzystają z pobytu 

nieodpłatnie. W przypadku osób przekraczających to kryterium wysokość odpłatności jest 

uzależniona od wysokości dochodu oraz kosztów utrzymania mieszkania treningowego. 

Utworzenie mieszkania treningowego przyczyni się do zwiększenia dostępności usług społecznych 

na terenie Gminy Boleszkowice, umożliwi udzielanie wsparcia osobom wymagającym pomocy w 

osiąganiu samodzielności oraz będzie sprzyjać ich integracji ze społecznością lokalną. 

W związku z powyższym podjęcie niniejszej uchwały jest w pełni uzasadnione. 
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